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Clean Language Coaching Ausbildung 2025 
Präsenztraining in Kempten - Clean Language hautnah erleben. 

Ihre Vorteile als Arzt 

• Verbesserte Arzt-Patienten-Kommunikation: Erleben Sie, wie Sie durch gezielte 
Fragetechniken patientenspezifische Bedürfnisse und Lösungen besser 
verstehen und ansprechen können. 

• Unterstützung von Heilungsprozessen: Nutzen Sie Metaphern und Symbole, 
um die Selbstheilungskräfte Ihrer Patienten anzuregen. 

• Mehr Effizienz in Gesprächen: Fördern Sie Klarheit und Fokus in Ihrer 
Kommunikation und reduzieren Sie Missverständnisse. 

• Qualitätsmanagement: Verbessern Sie die Patientenzufriedenheit und tragen 
Sie aktiv zu einer erhöhten Patientensicherheit bei. 

Wir bieten die komplette Clean Language Coaching-Ausbildung an. 

Die Module 1 bis 3 (Level I-III) bauen aufeinander auf. Modul 4 (Level IV), Clean Space, 
ist eine eigenständige Methode.  

Ausbildung in 2025 im Frühjahr in Kempten/Allgäu (hier im Shop buchen) 

• Modul 1:   07.-09.02.2025* 
• Modul 2:   07.-09.03.2025** 
• Modul 3:   04.-06.04.2025*** 
• Modul 4: 09.-11.05.2025 Clean Space* 

Teilnahme-Voraussetzungen: 

• * keine Voraussetzungen notwendig 
• ** Modul 2 benötigt Modul 1 oder ähnliche Kenntnisse 
• *** Modul 3 benötigt Modul 1+2 

 
Seminarzeiten jeweils Freitag bis Sonntag 

Freitag 14:30 h bis 18:30 h 
Samstag 9:00 h bis 18:00 h 
Sonntag 9:00 h bis 16:00 h 

 
Zielgruppe: 

Alle Berufsgruppen, die in beratenden Berufen tätig sind und Klienten/Patienten besser 
verstehen und nachhaltig bei Veränderungen und Entwicklungen unterstützen möchten.  

https://wellke.de/produkt-kategorie/clean-language/seminare/
https://wellke.de/produkt-kategorie/clean-language/seminare/
https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-1-4.jpg
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Methoden 

• Impulsvorträge 
• Kleingruppenarbeit 
• Vorführungen 
• Übungen mit Feedback 
• Einzelarbeit 
• Am dritten Tag kommen echte Coachingklienten mit dazu (sog. „Probanden“), 

mit denen Sie das in den zwei Vortagen Erlernte einüben können. Die 
Coachingsitzungen werden anschließend im Seminar supervidiert. 
 

Trainer 
Anbieter von Clean Language Coachingausbildungen seit 2015. 
Übersetzer und Herausgeber aktueller deutschsprachigen Clean Language Literatur. 

• Bettina Wellke  
• Hans-Peter Wellke 
• Ärztlicher Begleiter: Dr. med. Gernot Trötscher 

(Allgemeinarzt und ausgebildeter Clean Language Anwender) 
 

Seminarort 

Kempten Zentrum (Allgäu) 

Ihre Investition für vier Module: 

€ 3400 incl. MwSt. incl. Seminar, Getränke, Teilnehmerunterlagen, 
Teilnahmebestätigung, Fotoprotokoll 

Ihre persönlichen Kosten: Spesen für Ihre Verpflegung und Übernachtung 

 

Modul I: Clean Language, Symbole und Metaphern 

07.-09.02.2025* 

Hier lernen Sie alle Grundlagen kennen, die für die Anwendung von Clean Language & 
Symbolic Modelling notwendig sind. Sie lernen "Clean" kennen, entdecken das 
Modellieren mit Clean Language und erleben die reichhaltige Welt der Metaphern und 
Symbole. Sie trainieren Ihre Fähigkeit, aufmerksam und fokussiert zuzuhören. Sie 
tauchen ein in die metaphorischen Landkarten Ihrer Zuhörer. Sie wenden die Clean 
Language-Basis-Fragen an und vertiefen diese in verschiedenen Übungen. 

https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-1_1.png
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Inhalte 

• Sie lernen die Clean Language Basisfragen kennen. 
• Sie trainieren die Clean Language Grammatik. 
• Sie entdecken Symbole und Metaphern als nutzbare, wertvolle Lösungsräume. 
• Sie erleben die Wirkung von Ressourcen und inneren Wahrnehmungswelten. 
• Sie üben das Modellieren mit Clean Language. 
• Sie erfahren Clean Language & Symbolic Modelling als systemische 

Coachingmethode. 
• Sie lernen den Ablauf einer Clean Language Sitzung kennen. 
• Sie trainieren die wertungsfreie Aufmerksamkeit für die verbale und nonverbale 

Sprache ihrer Gesprächspartner. 
• Sie lernen Clean als Grundhaltung und methodisch kennen, üben "Clean" 

zuzuhören und entdecken mit der Grundhaltung "Clean" sich auf die 
Wahrnehmungs- und Lösungswelten der Klienten einzulassen. 
 
 
 
 

 

Modul II: Fokus Entwicklung und Veränderung 

07.-09.03.2025** 

Aufmerksames Zuhören und fokussierte Aufmerksamkeit auf Symbole, Metaphern und 
sensorische Informationen entwickeln eine eigene Lösungsdynamik. Sie erfahren und 
entdecken, dass Sie sich auf den Klienten verlassen können, dass diese eigene 
Lösungen entwickeln. Sie lernen ein Model. 

Inhalte 

• Sie lernen Clean Language & Symbolic Modelling als Instrument für Entwicklung 
und Veränderung einzusetzen. 

• Sie verbessern Ihre Fähigkeit, Symbole und Metaphern wahrzunehmen, zu 
modellieren und zu nutzen. 

• Sie lernen das Navigieren in Metaphern-und Symbolwelten. 
• Sie trainieren Clean Language lösungsorientiert einzusetzen. 
• Sie erfahren die lösungsrorientierte Wirkungsweise des Modells PRO von James 

Lawley und Penny Tompkins. 
• Sie trainieren ihre Fähigkeit, Veränderungen und Entwicklungen wahrzunehmen. 
• Sie lernen klientenspezifische Informationen wahrzunehmen.  

https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-2_1.png
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Modul III: Veränderungen weiterentwickeln 

04.-06.04.2025*** 

Sobald die Veränderungsdynamik in der klientenspezifischen Symbol- und 
Metaphernwelt beginnt, ist es unsere Aufgabe, diese Veränderung aufrechtzuerhalten. 
Sie lernen, diese Dynamik zu unterstützen und so lange in Bewegung zu halten, bis der 
Lösungsraum zur Ruhe kommt bis der Klient die Lösung klar und transparent in seinen 
Händen hält. 

Inhalte 

• Sie lernen Muster zu erkennen in Verhalten, Symbolen und Metaphern. 
• Sie trainieren, Metaphern zu generieren und zu transformieren. 
• Sie lernen Veränderungen und Entwicklungen reifen zu lassen. 
• Sie nutzen Clean Language & Symbolic Modelling als lösungsorientiertes 

Veränderungs- und Entwicklungsinstrument. 
• Sie führen komplette Coaching-Einheiten durch. 
• Sie lernen Metaphern- und Symbolsysteme als psychoaktive Systeme zu nutzen. 

 

 

 

Modul IV: Clean Space - Schlüssel zu neuen Lösungsräumen 

09.-11.05.2025* 

Eine der letzten Neuentwicklungen von David Grove war die Methode "Clean Space". 
Clean Space nutzt den realen dreidimensionalen Raum, virtuelle und reale Orte, als 
Lösungsraum. 

  

https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-3_1.png
https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-4_1.png
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Inhalte 

• Sie lernen den Clean Space Basis Prozess kennen und wie Sie ihn zielführend 
einsetzen. 

• Sie verinnerlichen die Methode, indem Sie den Prozess wiederholt anwenden und 
erleben. 

• Sie erfahren Räume als psychoaktive Räume, die wertvolle Informationen für ihre 
Klienten bereithalten. 

• Sie lernen die Navigation im Raum, das Vernetzen und Verbinden von Positionen 
und schaffen psychoaktive Lern- und Entwicklungslandschaften. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.CleanLanguage.de 
Tel. +49 831-52750203 (Büro) 

Mobil +49-160-154 95 84 (Bettina Wellke) 
Mobil +49-171-533 93 41(Hans-Peter Wellke) 
hans-peter.wellke@CleanLanguage.de 

 

Fragen Sie nach unseren Online-Methoden-Kennenlernveranstaltungen! 

  

http://www.cleanlanguage.de/
http://www.cleanlanguage.de/
mailto:hans-peter.wellke@CleanLanguage.de
https://cleanlanguage.de/wp-content/uploads/2021/02/Modul-1-4.jpg
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Weiterführende deutschsprachige Clean Language Literatur: 

(erhältlich bei https://CleanLanguage.de) 

 

      

  

https://cleanlanguage.de/
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Englischsprachige Clean Language Literatur (Auswahl): 

(zum Teil erhältlich bei https://CleanLanguage.de) 

 

   

  


